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Abstract of EP0953476 

The arrangement comprises a rod holder (3) 
located in the headrest which is made from a 
sleeve-like soft elastic buffer (4) which surrounds 
the guide rod (2) allowing a little play. Slide discs 
(5,6) are imbedded in the buffer which also 
surround the guide rod. The rod is held in 
position in the sleeve of the head rest by friction. 
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(54) Anordnung zur stufenlosen Verstellung einer Kopfstutze an elner Srtzlehne eines Sitzes fur 
ein Kraftfahrzeug 

(57) Um eine Anordnung zur stufenlosen Verstel- 
lung einer Kopfstutze an einer Srtzlehne eines Sitzes fur 
Kraftfahrzeuge, bestehend aus mindestens einer an der 
Sitzlehne befestigten Fuhrungsstange und einer auf 
dieser verschieblich angeordneten Kopfstutze, zu 
schaffen, die bei Extrembelastungen, also beispiels- 
weise im Falle eines Unfalles, die unverschiebliche 
Anordnung der KopfstOtze gewahrleistet, im Normarfall 
aber eine einfache stufenlose Verstellung der Kopf- 
stutze ermOglicht, wird vorgeschlagen, daB an der Kopf- 
stutze (1) ein von der Fuhrungsstange (2) durchgriffener 
Stangentrager (3) gehaltert ist, der aus einem hulsenar- 
tigen weichelastischen Puffer (4) besteht, der die Fuh- 
rungsstange (2) mit radialem Spiel umgibt. sowie in den 
Puffer (4) eingebetteten Gleitscheiben (5, 6), die von 
der Fuhrungsstange (2) annahernd spielfrei durchgrif- 
fen sind, so daB die Kopfstutze (1) mit dem Stangentra- 
ger (3) auf der Fuhrungsstange (2) verschieblich ist und 
bei auf die Kopfstutze (1) einwirkenden Querkraften 
(quer zur Fuhrungsstange) der Puffer (4) gegen die 
Fuhrungsstange (2) bzw. die Fuhrungsstange (2) gegen 
den Puffer (4) angedrOckt und die Kopfstutze (1) samt 
Stangentrager (3) durch sich zwischen Puffer (4) und 
Fuhrungsstange (2) aufbauende Reibkrafte unver- 
schieblich gehalten ist. 
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Beschreibung 

[0001 ] Die Erf indung betrifft eine Anordnung zur stu- 
fenlosen Verstellung einer Kopfstutze an einer Sitzlehne 
eines Sitzes fur Kraftfahrzeuge, bestehend aus minde- 
stens einer an der Sitzlehne befestigten Fuhrungs- 
stange und einer auf dieser verschieblich angeordneten 
Kopfstutze. 

[0002] Im Stand der Technik sind stufenlose Verstell- 
mOglichkeiten von Kopfstutzen bekannt Qeichfalls sind 
stufenweise VerstellmOglichkeiten bekannt. 
[0003] Der Erf indung tiegt die Aufgabe zugrunde, eine 
stufenlose Verstellmoglichkeit zu schaffen, die bei 
Extrembelastungen, also beispielsweise im Falle eines 
Unfalles, die unverschiebliche Anordnung der Kopf- 
stutze gewahrleistet, im Normalfall aber eine einfache 
stufenlose Verstellung der Kopfstutze ermOglicht. 
[0004] Zur L&sung dieser Aufgabe wird vorgeschla- 
gen, da 6 an der Kopfstutze ein von der Fuhrungsstange 
durchgriffener Stangentrager gehaltert ist, der aus 
einem hOlsenartigen weichelastischen Puffer besteht, 
der die Fuhrungsstange mit radialem Spiel umgibt, 
sowie in den Puffer eingebetteten Gleitscheiben, die 
von der Fuhrungsstange annShernd spielfrei durchgrif- 
fen sind, so daB die Kopfstutze mit dem Stangentrager 
auf der Fuhrungsstange verschieblich ist und bei auf die 
Kopfstutze einwirkenden Querkraften (quer zur Fuh- 
rungsstange) der Puffer gegen die Fuhrungsstange 
bzw. die FQhrungsstange gegen den Puffer angedruckt 
und die Kopfstutze samt Stangentrager durch sich zwi- 
schen Puffer und Fuhrungsstange aufbauende Reib- 
krafte unverschieblich gehaiten ist. 
[0005] Obwohl nur von mindestens einer Fuhrungs- 
stange und entsprechenden Kbpfstutzenausstattung 
die Rede ist, wird selbstverstandlich davon ausgegan- 
gen, daB ublicherweise jede Kopfstutze mit zwei zuein- 
ander parallelen Fuhrungsstangen und entsprechenden 
Aufnahmeeinrichtungen versehen ist. 
[0006] ErfindungsgemaB ist an der Kopfstutze ein 
Stangentrager gehaltert, der aus einem weichelasti- 
schen Puffer besteht und der Gleitscheiben haltert. Im 
Normalzustand ist die Kopfstutze uber den Stangentra- 
ger und die Gleitscheiben auf der FQhrungsstange ver- 
schieblich gelagert, so daB eine leichtgangige 
stufenlose Verstellmoglichkeit gegeben ist. Im Crashfall, 
wenn also Querkrafte auf die KopfstQtze einwirken, wird 
die Kopfstutze mit dem Stangentrager relativ zur Fuh- 
rungsstange quer verschoben, so daB der Puffer min- 
destens einseitig test gegen die FQhrungsstange 
angepreBt wird. Hierdurch bauen sich hohe Reibungs- 
krafte zwischen der Oberfiache des Puffers und der 
Oberfiache der FQhrungsstange auf, was dazu fQhrt, 
daB ein unbeabsichtiges Weiterrutschen Oder Verstel- 
I en der Kopfstutze in diesem Zustand nicht mOglich ist. 
Erst dann, wenn die Querkraftbelastung nachiaBt, wird 
die Kopfstutze relativ zur Fuhrungsstange durch die 
Entiastung des Puffers wieder entsprechend ausgerich- 
tet, so daB lediglich die Gleitscheiben auf der FQhrungs- 



stange gleiten und die Verstellmoglichkeit der 
Kopfstutze wieder gegeben ist 
[0007] Bevorzugt ist zudem vorgesehen, daB der wei- 
chelastische Puffer ein Elastomer Puffer ist. 

5 [0008] Um ein errtsprechendes auBeres radiales 
Widerlager fur den Puffer zu bikten, ist bevorzugt vorge- 
sehen, daB der weichelastische Puffer in ein formstabi- 
les Aufnahmeteil der Kopfstutze eingesetzt ist. 
[0009] Desweiteren ist bevorzugt vorgesehen, daB der 

10 Puffer nahe seiner Enden eingebettete Gleitscheiben 
aufweist, die bei von Querkraften unbelastetem Puffer 
Ober dessen Innenwandung vorragen. 
[0010] Um ein unbeabsichtigtes vollstdndiges 
Abschieben der Kopfstutze von der Fuhrungsstange zu 

is vermeiden, ist vorgesehen, daB die FQhrungsstange an 
ihrem (oberen) freien Ende eine Fangkerbe aufweist 
und die obere Gleitscheibe Rastnasen Oder eine umlau- 
fende Rastrippe aufweist, die an der FQhrungsstange 
unter materialeigener Vorspannung Oder unter Vor- 

20 spannung des diese auBen umgebenden Materials des 
Puffers anliegt und bei maximaler Auszugsstellung der 
Kopfstutze in die Fangkerbe einfallen bzw. einfailt. 
[0011] Ein Ausfuhrungsbeispiel der Erf indung ist in 
der Zeichnung dargestellt und im folgenden naher 

25 beschrieben. 

Es zeigt: 
[0012] 

30 

Figur 1 wesentliche Bestandteile der Anordnung in 
explosionsartiger Darstellung; 

Rgur 2 eine Einzelheit im Schnitt gesehen; 

35 

Rgur 3 die Einzelheit im Schnitt Ill-Ill gesehen (in 
explosionsartiger Darstellung); 

Figur 4 die Einzelheit im Schnitt IV-IV der Figur 2 
40 gesehen. 

[0013] In der Zeichnung ist eine Anordnung zur stu- 
fenlosen Verstellung einer Kopfstutze 1 an einer Sitz- 
lehne eines Sitzes fur Kraftfahrzeuge gezeigt. Sie 

45 besteht im wesentlichen aus zwei an der Sitzlehne befe- 
stigten FQhrungsstangen 2 und der auf diesen ver- 
schieblich angeordneten Kopfstutze 1. Im 
Ausfuhrungsbeispiel gemdB Figur 1 ist nur ein Innenteil 
der Kopfstutze 1 gezeigt, jedoch nicht die Kopfstutze 

so selbst mit Polsterung und dergleichen. 

[0014] An der KopfstQtze 1 ist ein von der FQhrungs- 
stange 2 durchgriffener Stangentrager 3 gehaltert, der 
aus einem hulsenartigen, weichelastischen Puffer 4 
besteht, der die Fuhrungsstange 2 mit radialem Spiel 

55 (also berOhrungslos) umgibt, sowie in den Puffer 4 ein- 
gebetteten Gleitscheiben 5, 6, die von der Fuhrungs- 
stange spielfrei durchgriffen sind, so daB praktisch eine 
spielfreie FOhrung zum Verstellen der Kopfstutze 1 ent- 
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lang der FQhrungsstange 2 gebiHet ist. Sofern auf die 
Kopfstutze 1 Querkrafte einwirken, also Krdfte, die quer 
zur FQhrungsstange 2 gerichtet sind, was beispiels- 
weise in einem Crashfall passieren kann, so wird die 
Fuhrungsstange 2 gegen den Puffer angedruckt bzw. 5 
der Puffer 4 gegen die FQhrungsstange 2 angedrOckt. 
Hierdurch baut sich ein hohes Reibmoment zwischen 
der Anlagefiache des Puffers 4 und der FQhrungs- 
stange 2 auf, wodurch ein Weiterrutschen der Kopf- 
stutze entlang der Fuhrungsstange unterbunden ist. w 
[001 5] In diesem Falle werden die Gleitscheiben 5, 6 
in das diese auBerlich umgebende Material des Puffers 
4 zuruckgedrdngt, so daB eine groBe Beruhrungsfiache 
zwischen dem Puffer 4 und der Fuhrungsstange 2 gebih 
det ist. Der Puffer besteht vorzugsweise aus Elastomer- is 
material, welches hohe Reibmomente an seiner 
Oberfiache aufbauen kann. Wie insbesondere aus 
Figur 2 ersichtlich, kann der weichelastische Puffer 4 in 
ein formstabiles Aufnahmeteil 7 der Kopfstutze 1 einge- 
setzt sein, so daB der Puffer auBenseitig und gegebe- 20 
nenfalls auch axial formstabil gestutzt ist. Zur 
Befestigung des Puffers 4 in dem Aufnahmeteil 7 kann 
eine Klemmvorrichtung 8 vorgesehen sein, durch die 
der axial in die Aufnahme eingesteckte Puffer 4 unver- 
lierbar in der Aufnahme 7 geharten ist. Die Glertschei- 25 
ben 5, 6 sind vorzugsweise nahe der Enden des Puffers 
4 in diesen eingebettet, wobei die Gleitscheiben so 
angeordnet sind, daB sie bei von Querkraften unbela- 
stetem Puffer 4 uber dessen Innenwandung vorragen, 
wie insbesondere aus Figur 2 ersichtlich ist. 30 
[0016] Die Fuhrungsstange 2 weist an ihrem oberen 
freien Ende eine Fangkerbe 9 auf. Die obere Gleit- 
scheibe 5 weist Rastnasen oder eine umlaufende Rast- 
rippe 10 auf, die an der FQhrungsstange 2 unter 
materialeigener Vorspannung oder auch unter Vorspan- 35 
nung des diese auBen umgebenden Materials des Puf- 
fers 4 anliegt und bei maximaler Auszugsstellung der 
Kopfstutze 1 in dem Bereich der Fangkerbe 9 gelangt 
und in diese einrastet. Die eine Flanke der Kerbe ist steil 
ausgebildet, so daB ein Abziehen Qber diese Kerbe hin- 40 
aus nicht mOglich ist. wahrend die andere Flanke der 
Kerbe relativ flachwinklig ausgebildet ist, so daB die 
Rastrippe 10 aus der Kerbe 9 wieder auf den FGhrungs- 
bereich der Fuhrungsstange 2 aufgefOhrt werden kann. 
[001 7] Die Erf indung ist nicht auf das Ausfuhrungsbei- 45 
spiel beschrankt, sondern im Rahmen der Offenbarung 
vielfach variabel. 

[0018] Alle neuen, in der Beschreibung und/oder 
Zeichnung offenbarten Einzel- und Kombinationsmerk- 
male werden als erfindungswesentlich angesehen. so 

PatentansprQche 

1. Anordnung zur stufenlosen Verstellung einer Kopf- 
stutze an einer Sitzlehne eines Sitzes fQr Kraftfahr- 55 
zeuge, bestehend aus mindestens einer an der 
Sitzlehne befestigten Fuhrungsstange und einer 
auf dieser verschieblich angeordneten KopfstQtze, 



dadurch gekenneichnet, daB an der KopfstQtze 
(1) ein von der Fuhrungsstange (2) durchgriffener 
Stangentrdger (3) gehaltert ist, der aus einem hul- 
senartigen weichelastischen Puffer (4) besteht oder 
einen solchen aufweist, der die Fuhrungsstange (2) 
mit radialem Spiel umgibt, sowie in den Puffer (4) 
eingebetteten Glertmitteln, insbesondere Gleit- 
scheiben (5, 6), die von der FQhrungsstange (2) 
anndhernd spielfrei durchgrrffen sind, so daB die 
Kopfstutze (1) mit dem Stangentrdger (3) auf der 
FQhrungsstange (2) verschieblich ist und bei auf die 
KopfstQtze (1) einwirkenden Querkraften (quer zur 
FQhrungsstange) der Puffer (4) gegen die Fuh- 
rungsstange (2) bzw. die FQhrungsstange (2) 
gegen den Puffer (4) angedruckt und die Kopfstutze 
(1) samt Stangentrdger (3) durch sich zwischen 
Puffer (4) und FQhrungsstange (2) aufbauende 
Reibkrafte unverschieblich gehalten ist. 

2. Anordnung nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der weichelastische Puffer (4) ein 
Elastomer Puffer ist. 

3. Anordnung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch 
gekennzeichnet, daB der weichelastische Puffer 
(4) in ein formstabiles Aufnahmeteil (7) der Kopf- 
stutze (1) eingesetzt ist. 

4. Anordnung nach einem der Anspruche 1 bis 3, 
dadurch gekennzeichnet, daB der Puffer (4) nahe 
seiner Enden eingebettete Gleitscheiben (5,6) auf- 
weist, die bei von Querkraften unbelastetem Puffer 

(4) uber dessen Innenwandung vorragen. 

5. Anordnung nach einem der AnsprOche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Fuhrungs- 
stange (2) an ihrem (oberen) freien Ende eine 
Fangkerbe (9) aufweist und die obere Gleitscheibe 

(5) Rastnasen oder eine umlaufende Rastrippe (10) 
aufweist, die an der FQhrungsstange (2) unter 
materialeigener Vorspannung oder unter Vorspan- 
nung des diese auBen umgebenden Materials des 
Puffers (4) anliegt und bei maximaler Auszugsstel- 
lung der Kopfstutze in die Fangkerbe (9) einfallen 
bzw. einfailt. 
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